
Lenaneo la Tekanyetso 
 
Lenaneo la Tekanyetso le radilwe ka tsela eo mesebetsi ya tekanyetso ya semmuso e qhalantsweng dithutong tsohle 
sekolong ho phatlalla le kotara yohle 
dithutong kaofela 
 
Tjhebokakaretso ya ditlhokeho 
Papetla e latelang e nehelana ka tjhebokakaretso ya ditlhokeho tsa Lenaneo la Tekanyetso ya Sesotho Puo ya 
Lapeng kotareng ka nngwe: 
 
Papetla ya 3: Tjhebokakaretso ya ditlhokeho tsa Lenaneo la Tekanyetso Kereite ya 12 

Mesebetsi ya  
Lenaneo la Tekanyetso  

Kotareng 

Tlhahlobo ya 
Makgaolakgang 

Kotara ya 1: 
Teko e 
ngolwang  

+ 

Mesebetsi e 4  

Kotara ya 2: 
Mesebetsi e 2  

Kotara ya 3: 
Tlhahlobo e le 1 ya 
sekamakgaolakgang  
e kenyelleditseng 
dipampiri tse 3: 
Pampiri ya 1 – Puo jwalo ka 
ha e sebediswa (70) – dihora 
tse 2 
Pampiri ya 2 – Dingolwa (80) 
– dihora tse 2.5 
Pampiri ya 3 – Ho ngola 
(100) – dihorsa tse 3 
+ 

Mosebetsi o le 1 

Kotara ya 4: 
Tlhahlobo e le 1 ya 
makgaolakgang e kenyelleditseng 
dipampiri tse 4: 
Pampiri ya 1 – Puo jwalo ka 
ha e sebediswa (70) – dihora tse 2 
Pampiri ya 2 – Dingolwa (80) – 
dihora tse 2.5 
Pampiri ya 3 – Ho ngola (100) – 
dihorsa tse 3 
+ 

Pampiri ya 4 – Wa molomo (50) 

Matshwao a Kotara (Dikotara 1-3): 
• Kotareng ka nngwe, kopanya matshwao a fumanweng ke moithuti mme o a fetolele ho % bakeng sa Matshwao a kotara. 
Matshwao a TES: 
• Kopanya paloyohle ya matshwao ho tloha Kotareng ya 1 ho ya ho Kotara ya 3, ho sa kenyelletswe matshwao a tsa 

molomo, mme o a fetolelel ho 25%, 
 
Tlhahlobo ya Makgaolakgang 
• Fetolela Pampiri ya 1 ho 17,5%, 
• Fetolela Pampiri ya 2 ho 20%, 
• Fetolela Pampiri ya 3 ho 25% 
• Kopanya matshwao a mesebetsi ya molomo ya selemo kaofela mme o a fetolela ho 12,5% (Pampiri ya 4). 
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Lenaneo la Tekanyetso la Kereiti ya 12 
 

  Lenaneo la Tekanyetso   

  Kotara ya 1   

Mosebetsi 1 Mosebetsi 2 Mosebetsi 3 Mosebetsi 4 Mosebetsi 5 

*Tsa Molomo: 
Ho mamela 
bakeng sa 
kutlwisiso  
(Matshwao a 15) 

Ho ngola: 
(matshwao a 50)  
Moqoqo wa 
phetelo/ O 
hlalosang/ o sa 
tshehetseng 
lehlakore/ o 
tebisang 
maikutlo/ wa 
ngangisano  

Ho ngola: (Matshwao a 25) 
Tema ya kgokahano: Lengolo la 
setswalle kapa la semmuso (la kopo, 
tletlebo, kopo ya mosebetsi/ la 
kgwebo)/ mangolo a semmuso le ao 
e seng a semmuso a yang 
bophatlalatsing/ Tokomane ya 
boitsebiso le diphihlello mmoho le 
lengolo la tlhaloso / Nalane ya 
bophelo ba mofu/ Lenanetsamaiso le 
metsotso ya kopano/raporoto ya 
semmuso le eo e seng ya 
semmuso/tekolokakaretso/atikele ya 
koranta/atikele ya 
makasiine/puo/puisano/inthaviu/emeili 

*Tsa molomo: 
Puo e sa 
hlophiswang  
(Matshwao a 15) 

**Teko ya 1: 
(matshwao a 
35)  
Puo jwalo ka ha 
e sebediswa: 
Tekokutlwisiso 
Kgutsufatso 
Dibopeho tsa 
puo le 
tshebediso 

 Kotara ya 2  

Mosebetsi 6 Mosebetsi 7 

Dingolwa: (Matshwao a 35) asaenemente ya 
dingolwa (35) 
KAPA 
Dipotso tse kgutshwanyane (matshwao a 10) le 
Moqoqo wa sengolwa (matshwao a 25) 

*Oral: 
Unprepared reading aloud/ Prepared speech  
(10 marks) 

 Kotara ya 3 

Mosebetsi 8 Mosebetsi 9 

*Tsa molomo: 
Ho balla hodimo ho sa hlophiswang / 
Puo e hlophisitsweng (Matshwao a 
10) 

Ditlhahlobo tsa Sekamakgaolakgang: (matshwao a 250) 
Pampiri ya 1 – Puo jwalo ka ha e sebediswa (Matshwao a 70) – Dihora tse 2  
Pampiri ya 2 – Dingtolwa (matshwao a 80) – dihora tse 2,5 
Pampiri ya 3 – H0o ngola (matshwao a 100) – dihora tse 3 
Pampiri ya 4 – *Tsa molomo (matshwao a 50) 

 
*Tsa molomo: Baithuti ba lokela ho etsa mosebetsi wa ho mamela bakeng sa kutlwisiso o le mong (Mosebetsi 1), Puo e sa 
hlophiswang e le nngwe (Mosebetsi 4), mohlomong puo tse pedi tse hlophisitsweng KAPA Puo e le nngwe e hlophisitsweng 
le ho balla hodimo ho sa hlophiswang (Mosebetsi 7 le Mosebetsi 8). 
 
** Teko e ka hlophiswa tlasa palohohle ya matshwao a 35 kapa, ha e ka ba matshwao a fetang ana qetellong matshwao a 
lokela ho fetolelwa ho a 35. Leha ho sisinngwa hore ho lekanyetswe motswako wa Temakutlwisiso, Kgutsufatso le 
Dibopeho tsa puo le tshebediso ya puo, matitjhere a kgothalletswa ho kenyelletsa motswako wa dikarolo tse  
loketseng ho lekanyetswa ho dumellana le moralo wa sekolo (lenaneo la diteko, kabo ya nako, jj.). 
 
Teko e ka hara Lenaneong la Tekanyetso e se botjwe ke ditekonyana tse nyenyane tse mmalwa. Teko ka nngwe e thehwe 
hodima dikahare tse toma, tse mothamonyana mme ebe e tla ngolwa nakong ya metsotso e 45 - 60; hape e kenyelletse 
dikgato tsa boiphihlello tseo dipampiri tsa Ditlhahlobo di hlophiswang ho ya ka tsona. 
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